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SERGENT DE TIR
Archiviste

Joël Devroye

D
ans le cadre des commémorations des 110 ans de la 
bataille de Mons de 1914, le Mons Memorial Museum 
revient sur l’un des événements surnaturels les plus 
spectaculaires de la Première Guerre mondiale : l’apparition 

des Anges de Mons.

La légende des Anges de Mons, inspirée d’un récit de l’écrivain Arthur 
Machen, est adoptée par une société britannique qui a cruellement besoin 
de sens et d’espoir en ces premiers mois du conflit de la Grande guerre. 
Selon les versions, la figure de SaintGeorges serait apparue 
accompagnée d’archers célestes ou d’anges vêtus de blanc. 110 ans après 
la bataille du 23 août 1914, cette exposition tente de comprendre la 
popularité de cette histoire en interrogeant le phénomène des miracles et 
apparitions survenus durant la guerre. Elle aborde la thématique de la 
religiosité et du besoin de croire en période de guerre et décode les liens 
entre culture et propagande. Pourquoi les anges ? Pourquoi, dans le 
contexte exceptionnel de la guerre, aton eu besoin de croire ? Et 
aujourd’hui, à quoi voulonsnous croire ?

Chaque premier dimanche du mois, visitez l’exposition gratuitement. Du 

mardi au dimanche de 10h à 18h, 9€ plein/6€ réduit, compris dans le ticket 

d’entrée au Mons Memorial Museum. Visite jusqu'au 11 mai 2025.

monsmemorialmuseum.mons.be

Couverture
Le valeureux arbalétrier du chateau de Sedan tient son poste de défense 

depuis 600 ans. Une belle demeure à visiter. info : chateaufortsedan.fr

Les Anges de 

Mons
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M ot  d u
P r E s i d e nt

Chers amis, chers membres,

Le mois de juillet ouvre traditionnellement une période plus calme, propice au ressourcement 
chez soi ou dans des lieux qui nous font rêver. C’est l’occasion de prendre le temps de faire ce 
que nous n’avons que rarement l’occasion : lire un livre, se balader, découvrir des lieux 
superbes parfois très peu éloignés.

En ce qui concerne nos activités de tirs, comme à chaque fois, ce premier semestre s’avère 
très positif. Nous occupons les premières places des championnats et quand nous participons à 
des tirs spéciaux comme le « Tir de Valet de Carreau » ou le traditionnel tir sur la Grand Place, 
nos tireurs se distinguent individuellement ou en équipe (3e du concours sur la Grand Place).

Nous pouvons également déjà penser à notre barbecue du 25 août pour lequel nous vous 
rappelons de ne pas oublier de vous inscrire.

Le début du mois de septembre sera marqué par un léger ralentissement de nos activités. En 
effet, un groupe de nos membres se rendra chez nos amis arbalétriers de SAN SEPOLCRO en 
Toscane pour leurs manifestations médiévales.

Par la suite, nous devrons préparer notre souper spaghetti du 19 octobre qui se tiendra, pour 
une première fois, à l’Espace Trémentines à Néthen. Nous lançons d’ores et déjà un appel à 
toutes les bonnes volontés pour en faire une nouvelle réussite.

Nous reviendrons également vers vous concernant le souper de la gilde qui aura lieu le 23 
novembre à 20h. Réservez déjà cette date dans votre agenda.

Vous souhaitant de profiter pleinement de cette période en famille ou entre amis, j’espère 
vous retrouver en pleine forme à la rentrée.

Bernard     

IN MEMORIAM
C’est avec tristesse que nous avons appris ce 22 juillet le décès de Marguerite BOMBAERTS,

Maman de Chantal et GrandMaman de Célia et Coralie.

Les administrateurs et tous les membres s’associent pour présenter à la famille
leurs plus sincères condoléances.

Une délégation a assisté aux obsèques afin de soutenir la famille dans cette épreuve douloureuse.
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L a  v i e
d e  l a  G i l d e   

Visite du President

de Sansepolcro

L
e vendredi 14 juin, Stefano Tarducci, 
Président des Arbalétriers de 
Sansepolcro (Società Balestrieri 
Sansepolcro) est venu en Belgique en 

compagnie de deux confrères, Andrea Barculli 
(Directeur social, patrimoine et entrepôt) et Andrea 
Giovagnini (Maître d’armes). Ils étaient de passage 
chez nous afin de rejoindre les Arbalétriers de Visé 
pour une réunion le samedi matin en vue de leur visite 
pour le « Palio della Balestra » de début septembre. 
Leur visite dans notre local leur a néanmoins permis 
d’essayer le tir à 6m et à 10m dioptre. La distance à 
laquelle ils tirent sur la « Piazza Torre di Berta » est 
cependant un peu plus longue, puisque le tir s’effectue 
à 36m. Stefano nous a offert deux livres magnifiques 
qui sont à la disposition des membres pour lecture.

Stefano comptera sur nous pour une présence un 
peu plus officielle dans le cadre de leurs festivités, 
cependant nous sommes novices dans le domaine du 
Palio et ne manquerons pas d’être présents pour la 
journée du dimanche qui verront s’affronter la ville de 
Sansepolcro et de Gubbio.

Il balestriere

Salon des 

sports

Notez dans votre agenda que la Gilde sera à nouveau présente 
lors du salon des sports de GrezDoiceau le dimanche 1er 
septembre de 12h30 à 17h30 au Hall des sports, chaussée de 
Wavre 99 à... GrezDoiceau. Beaucoup d'associations y participent 
et juste à côté du hall vous pourrez découvrir les services de la Po
lice.

Fete de 

vise

La Compagnie Royale des Anciens 
Arbalétriers Visétois organise sa "Grande 
Fête d'Eté 2024" le dimanche 11 août. Vous 
êtes les bienvenus pour l'ensemble ou une 
partie des activités. Si vous êtes intéressés 
pour y participer, veuillez le signaler par 
retour de cet Email (en tenue de la Gilde)

Pour ceux qui voudraient en connaître 
plus : https://www.youtube.com/watch?
v=stm61XMRAME&t=11s
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Les grandes vacances

Ommegang 2024

L
’Ommegang fut 
créé en 1348 
pour célébrer 
l’arrivée 

surnaturelle de « Notre dame à 
la Branche. C’est une statue de 
la Vierge Marie, taillée dans le 
bois qui était à l’origine la 
protectrice de la ville d’Anvers.  
En 1549, l’Ommegang est offert 
par la ville de Bruxelles pour 
l’entrée de Charles Quint et de 
son fils Philippe II. Il perdura 
mais devint presque inexistant 
jusqu’en 1930.

Cette annéelà, pour fêter 
les 100 ans de la création de la 
Belgique, l’Ommegang re
naissait et comme il y avait des 
arbalétriers de GrezDoiceau, ils 
ont toujours été les bienvenus 
lors de ces festivités. En 2024, 
et ce n’est pas la première fois 
que Philippe III endosse le 
costume, mais cette année c’est 
celui du Sablon. Il a donc défilé 

le mercredi sur la Grand’ Place 
de Bruxelles. L'actrice Josiane 
Balasko était "héraldesse" pour 
la partie francophone des 
explications. Josiane Balasko 
était accompagnée de son mari 
George Aguilar, acteur amé
ricain d’origine amérindienne. Il 
n’est pas vraiment connu en 
Europe pour ses différents 
rôles, mais vous auriez pu le 
voir en 1979 dans « La petite 
Maison dans la prairie » ou en 
1987 dans « Bagdad Café » et 
également en 1994 dans « Star 
Trek, la nouvelle génération ».

Si vous avez l’occasion, 
même une seule fois de voir ce 
spectacle, vous serez 
entièrement ravis de la beauté 
et de l’ensemble des costumes 
et prestations.

Un photographe

L
es préparatifs 
vont bon train 
pour une fine 
équipe des arba

létriers de GrezDoiceau. Une 
dizaine de nos représentant 
afine ses valises pour se 
rendrent en Italie en septembre 
comme délégation lors du Palio 
de Sansepolcro. Le maître des 

cartes a déjà orienté sa bous
sole et nous pourront profiter 
également de quelques mo
ments de vacances. Certains 
paufinent la langue du pays 
tandis que d'autres prennent 
l'apéro tricolores vert, blanc, 
rouge. Il faut savoir payer de sa 
personnes !

La balade de

l arbaletrier
Notez bien la date du 22 sep

tembre prochain. Ce sera la 

deuxième édition de la Balade 

de l'arbalétrier. Une randonnée 

touristique en véhicules anciens 

dans lesquelles perendront 

place les arbalétriers afin de dé

couvrir une autre passion. Cette 

année, le parcours arpentera 

essentiellement l'entité de Grez

Doiceau sur une distance de 

plus ou moins 50km. Cerise sur 

le gateau, un questionnaire 

culturel permettra d'en ap

prendre un peu plus sur notre 

belle région.
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R E s u l tat s
d e s  t i rs

Tir Grand Place

S
amedi 27 juillet, menace de pluie, ciel 
nuageux mais aucunes gouttes ne 
tomberont sur la plus belle Grand’ Place 
du monde, celleci étant inscrite en 1998 

sur la liste du patrimoine mondial de l'UNESCO.

Quatre tireurs de Grez sur le pont comme les 
années précédentes, à la troisième place sur le podium 
et toujours pour faire peur aux autres équipes. C’est 
l’équipe du Grand Serment Royal et de SaintGeorges 
des Arbalétriers de Bruxelles qui prend la première 
place, ils étaient cependant vingt tireurs. Le meilleur 
résultat avec 58 points sur 60 revient à Loïc Cardolle 
du Haut et Noble Serment des Arbalétriers d’Enghien.

Pendant les tirs, nous avions autour de nous une 
équipe de la RTBF et Gerald Watelet pour l’émission 
« C'est du Belge », les images seront à découvrir 
prochainement.

Nous avons fini la journée par la remise des prix et 
la prise d’un verre avec l’ensemble de tous les 
arbalétriers et des accompagnants. Nous promettons 
d’être un peu plus efficaces l’année prochaine.

Un descendant de Philippe de Habsbourg,

dit Philippe le Beau,

dit Philippe Ier
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MAI

1 Anne Noé

2 Eric Van Bogaert

3 Michel Chevalier

JUIN

1 Darius Rusu

2 Philippe I Landrieu

3 Eric Van Bogaert

JUILLET

1 Philippe I Godin

2 Terry Sheppard

3 Philippe II Kaise

Tirs fbb

Championnat de Belgique

3 DINANT

6M ELITES

Devroye Joël..........................98

6M HOMMES

Depré Olivier..........................96

Rusu Darius...........................92

6M DAMES

Devroye Célia.........................91

6M SENIORS

Van Bogaert Eric....................91

Godin Philippe........................95

Landrieu Philippe....................92

Kaise Philippe........................85

10M ELITES

Devroye Joël..........................96

10M HOMMES

Rusu Darius...........................95

DEPRÉ OLIVIER 89

10m Dames

Devroye Célia.........................86

10M SENIORS

Landrieu Philippe....................99

Kaise Philippe........................91

Van Bogaert Eric....................88

Godin Philippe........................86

4 WILLEM TELL EKSEL

6M ELITES

Devroye Joël..........................98

6M HOMMES

Depré Olivier..........................98

Rusu Darius...........................92

6M DAMES

Devroye Célia.........................77

6M SENIORS

Van Bogaert Eric....................97

Kaise Philippe........................91

Noé Bernard...............................

Godin Philippe........................97

Landrieu Philippe....................92

10M ELITES

Devroye Joël..........................99

10M HOMMES

Depré Olivier..........................91

Rusu Darius...........................86

10M DAMES

Devroye Célia.........................75

10M SENIORS

Van Bogaert Eric....................95

Godin Philippe........................90

Landrieu Philippe....................90

Kaise Philippe........................85

3 VROLIJKE

6 M CATEGORIE HONNEUR

DEPRE OLIVIER....................99

DEVROYE JOEL....................97

VAN BOGAERT ERIC............96

LANDRIEU PHILIPPE............96

GODIN PHILIPPE..................95

6 M CATEGORIE A

RUSU DARIUS......................97

KAISE PHILIPPE....................91

6 M CATEGORIE B

DEVROYE CELIA..................90

10 M CATEGORIE HONNEUR

LANDRIEU PHILIPPE............96

VAN BOGAERT ERIC............90

DEVROYE JOEL....................87

GODIN PHILIPPE..................84

10 M CATEGORIE A

DEPRE OLIVIER....................94

KAISE PHILIPPE....................85

10 M CATEGORIE B+

RUSU DARIUS......................91

DEVROYE CELIA..................78

10 M DIOPTRE

LANDRIEU PHILIPPE............94

4 VROLIJKE

6 M CATEGORIE HONNEUR

DEVROYE JOEL....................97

VAN BOGAERT ERIC............96

LANDRIEU PHILIPPE............96

DEPRE OLIVIER....................95

6 M CATEGORIE A

RUSU DARIUS......................96

6 M CATEGORIE B

DEVROYE CELIA..................87

10 M CATEGORIE HONNEUR

LANDRIEU PHILIPPE............96

DEVROYE JOEL....................95

VAN BOGAERT ERIC............88

10 M CATEGORIE A

DEPRE OLIVIER....................97

10 M CATEGORIE B+

RUSU DARIUS......................94

DEVROYE CELIA..................77

10 M DIOPTRE

LANDRIEU PHILIPPE............98

C
ela devient une tradition que d’être invité 
pour ce Challenge très original dans le 
tir et dans les points. Gérald, des 
Arbalétriers de Saint Georges de 

Bruxelles avait invité 8 Gréziens pour le jeudi 11 juillet. 
C’est en effet toujours le jeudi qui suit la semaine de 
l’Ommegang.

Cette année, nous avions sur la distance de 6m, 
Bernard avec 269 points, Eric avec 363 points, Célia 
avec 442 points et Philippe III avec 453 points. Sur la 
distance de 10m, seul Olivier de Grez concourait avec 
543 points. Nous avions aussi Joël avec 268 point et 
Philippe I avec 449 points aux 20m. Seul, José en 
spectateur nous avait accompagné pour simplement 

être présent. Il y avait 41 tireurs, avec des participants 
d’Enghien, du Sablon et d’autres invités de Gérald.

A 6m, nous n’avons pas pu classer un tireur de Grez 
dans les trois premiers, c’est Sébastien Place de 
Bruxelles avec 727 points qui a été le meilleur. 
Cependant à 10m, Olivier prend la première place et à 
20m, Joël se classe deuxième tandis que Philippe I 
prend la plus haute marche du podium.

Nous remercions Gérald pour l’invitation et 
l’originalité du concours qui en dérouterait plus qu’un 
dans la suite des tirs à effectuer.

« Le Joker »

Tirs anniversaires

Challenge du Valet de 

Carreau
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not r e
c u lt u r e

Sansepolcro

L
’origine de la ville de Sansepolcro. 
Sansepolcro est une commune dans la 
province d'Arezzo en région Toscane en 
Italie. Ses origines sont mystérieuses : 

la légende raconte que deux saints pèlerins, Arcano et 
Egidio, de retour de la Terre Sainte, s'arrêtèrent dans 
cette vallée et, grâce à un signe de Dieu, décidèrent d'y 
rester et d'y construire une petite chapelle pour abriter 
les saintes reliques du tombeau du Christ qu'ils avaient 
ramenées de Jérusalem.

Avec 16 000 habitants environ, Sansepolcro est la 
commune la plus importante de la Valtiberina (haute 
vallée du Tibre).

Comme beaucoup de villes italiennes anciennes 
d'origine médiévale, elle comporte un centre historique, 
le Borgo, cerné de murailles et souvent bordé d'une 
forteresse, et d'un développement en périphérie, plus 
récent, des habitations et des industries locales. Les 
monuments se situent toujours dans le Borgo (qu'on 
peut traduire par bourg médiéval) :

• Le Duomo : la cathédrale San Giovanni 
Evangelista.

• L’église San Lorenzo et la Deposizione di Cristo 
de Rosso Fiorentino (1528).

• L’église Santa Maria dei Servi et l'Assunzione 
della Vergine e quattro Santi, triptyque de Matteo 
di Giovanni.

• La Forteresse de Sansepolcro.

La ville propose plusieurs musées :

• Le Musée municipal de Sansepolcro :

• Un polyptyque de Piero della Francesca : 
Polyptyque de la Miséricorde.

• La fresque de Piero della Francesca : La 
Résurrection, sur le mur même où elle a été 
peinte.

• Le Museo della Vetrata Antica.

• Le Museo della Resistenza di Sansepolcro.

• La fondation Pero della Francesca, installée 

dans sa maison natale.

• La statue du peintre est dressée dans un square 
situé presque en face du musée.

Le peintre Piero della Francesca est né et mort à 
Sansepolcro, où sont conservées certaines de ses 
peintures les plus célèbres.

Info : Wikipedia
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Palio della Balestra

L
a compétition de tir à l'arbalète entre 
Sansepolcro et Gubbio est 
historiquement documentée depuis 
1594.

Sans aucune interruption, Gubbio et Sansepolcro, 
avec leurs arbalétriers, participent au « Palio della 
Balestra » deux fois par an depuis des siècles, en 
l'honneur de leurs saints : Ubaldo, Egidio et Arcano ; le 
dernier dimanche de mai à Eugubine et le deuxième 
dimanche de septembre à Borgo Santo Sepolcro. Le 
Palio est réglementé par un ancien code ratifié en 
1619.

Le prix décerné au gagnant du Palio consistait en la 
livraison d'un drap de laine (du latin "pallium"), utilisé 
pour confectionner un costume. Après 1500, les armes 
à feu ont remplacé les arbalètes dans les combats et 
ces compétitions ont disparu sur tout le territoire italien, 
sauf à Sansepolcro et Gubbio, où les gens ont 
continué, sans interruption à travers les siècles, à 
honorer leurs saints protecteurs en se défiant au tir à 
l'arbalète, selon une ancienne coutume.

En 1920, le prince Umberto de Savoie, Humbert II 
(le dernier roi d'Italie qui a régné durant 35 jours) était 
président d'honneur de la Société des arbalétriers.

La dispute historique se déroule dans le cadre 
fascinant de la Piazza Torre di Berta de Sansepolcro, 
entourée de bâtiments de la Renaissance.

Selon les anciennes coutumes, le héraut lit le matin 
le défi lancé à ses rivaux de Gubbio. Dans l'aprèsmidi, 
après la bénédiction de leurs armes, les arbalétriers 
des deux villes entrent sur la place annoncée par le 
roulement des tambours et le son des clairons, tandis 
que les agitateurs de drapeaux lancent en l'air les 
drapeaux aux couleurs des quartiers anciens.

Les tireurs des deux villes alternent sur les bancs de 

tir avec leurs costumes Renaissance et dans le silence 
rompu seulement par les coups vifs des flèches 
plantées dans le cornouiller (cible en forme de tronc de 
cône placée à 36 mètres), la place revit la magie des 
manèges anciens.

L'événement est le point culminant des événements 
culturels qui font de Sansepolcro une véritable scène 
de la Renaissance dans le panorama des 
reconstitutions historiques nationales.

L'arbalète ou "baliste" est composée d'un arc en 
acier placé à l'extrémité d'un fût en bois appelé "tiniere" 
ou "teniere", d'une corde fixée à l'extrémité de l'arc, 
d'un système de chargement et d'un pointage.

Lorsque l'arbalétrier tire le coup, la corde retenue 
par le "nut" (crochet de chargement fixe) libère de 
manière éblouissante toute la puissance de l'arc 
accumulée lors du chargement (le chargement de 
l'arbalète s'effectue via un treuil appelé "martinetto" ou 
"baldrigo") et lance la fléchette vers une cible, appelée 
« cornouiller », constituée d'une roue de laquelle fait 
saillie un tronc de cône. Le centre mesure trois 
centimètres de diamètre et au milieu se trouve un clou 
appelé «boulon» ou «bouton». La distance 
réglementaire entre le poste de tir et la cible est de 
trentesix mètres.

Les carreaux ou flèches tirés par l'arbalète sont 
aussi appelés "verrette", "verrettoni" ou "puntadure". Ils 
sont composés d'un manche en bois tourné, avec une 
pointe en fer à l'avant et deux plumes ou « gouvernails 
» à l'arrière.

Les arbalétriers sont encouragés à se battre par la 
devise : "que l'arbalète Palio avec vertu et honnêteté et 
la victoire vienne aux meilleurs sur le terrain", texte 
original "si balestri il Palio con virtù ed onestà e la 
vittoria arrida a lo migliore in campo".

balestrierisansepolcro.it
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EQUIPEMENT MILITAIRE

Abîme

Haut et centre de l’écu.

Allumelle

Lame.

Armet

Corruption du vieux mot français 

hiaumet (petit haume). C’est le 

casque des milices du XV° siècle 

qui succède au bacinet. Il se 

compose du tymbre avec ou sans 

crête ; de lavue, du nasal et de la 

ventaille. Ces dernières pièces 

étaient désignées ensemble sous le 

nom de mézail.

Aucube

Abri (tente) à deux pans

Bacinet

Casque du XIV° siècle

Bataille

Bataillon d’une armé médiévale

Boujon

Bois de la flèche

Braquemart

Epée courte et large (XIV° et XV°)

Bresche (la)

La brêche

Brogne

Armure formée de plaquettes de 

métal

cousues sur une étoffe.

Carnet

On appelait parfois ainsi la visière 

du bacinet.

Capel (de fer)

Voir chapel

Carnet

Visière

Chapel (de fer)

Casque. Remonte à une haute 

antiquité. Au cours du XIII° siècle, il 

est souvent fait mention du chapel  

de fer qui était plus maniable, moins 

lourd et étouffant que le heaume.

Chapeline

Voir chapel

Cotte d’armes

Vêtement porté audessus du 

haubert et portant les armoiries du 

chevalier. Elle est apparue avec les 

croisades et servait à protéger le 

vêtement de métal des ardeurs du 

soleil.

Couleuvrine

Canon de forme allongée (d’où son 

nom) généralement monté sur affût 

mobile.

Cournall

Mot anglais pour désigner le rochet, 

fer de lance émoussé utilisé pour 

jouter en tournoi.

Destrier

Cheval de guerre. A partir du XI° 

siècle, leur poids peut dépasser 

600kg et ils peuvent porter 120 kg.

Espee

Epée. Au XI° siècle, elle mesure de 

90 à 100 cm. Et pèse de 1 000 à 1 

800 g.

Espiée

Lance dans la littérature romane. 

Voir Lance.

Escouvillon

Long bâton équipé en son bout 

d'une peau de mouton et servant au 

ramonage du fut des canons

Fauchart

Arme d’hast. A l’origine, ce n’était 

qu’une faux emmanchée droite à 

l’extrémité d’une hampe. Les 

paysans appelés à combattre s’en

servaient à la guerre. On parle de 

fauchart à partir du début du XIII° 

siècle.

Ferreor

Celui qui " ferraille ", qui aime 

combattre à l'épée

Feurre

Fourreau

Flamberge

Epée

Glaive

Lance dans la littérature romane. 

Voir Lance.

Gambison

Vêtement qui était porté sous le 

haubert de mailles de XII° au XIV° 

siècle. Il est fait de peau ou d’étoffe 

épaisse de soie. Il peut parfois être 

porté sans le haubert.

Guisarme

Arme d’hast à tranchant long et 

pointe d’estoc

Hacqbutte

Petit canon à main

Hanepier

Voir chapel

Haubergeon

Nom donné au haubert en 1155.

Haubert

Cotte de mailles qui se généralise 

du milieu du XI° siècle au milieu du 

XIII° siècle. Il pesait de 12 à 15 kg. 

Les mailles font environ 1cm de 

diamètre et le fil 2mm de diamètre. 

On parle également de haubert 

treslie.

Helme

Casque sphérocônique utilisé au 

XI° et au XII° siècle. C’est un 

casque d’origine normande, formé 

de bandes rivetées sur une 

armature. Un nasal l’accompagnait 

souvent, puis vers la fin du XII° 

siècle d’une plaque faciale.

Jazerant

Haubert de mailles.

Info Les Loups de Coucy
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EEtt  ppoouurr  cchhaannggeerr  eett  pp rrééppaarreerr  nnoott rree  
vviissiittee  àà  SSaannsseeppoollccrroo,,  uunn  ppeeuu  

ddee  mmooddeerrnniittéé......
LE SPRITZ

L'ABUS D'ALCCOL EST DANGEREUX POUR MA SANTÉ

Recette d’un belgoitalien (La Tavola di Gaël)
INGRÉDIENTS

• Le verre du Spritz est généralement un grand 
verre à vin.

• Les 3 parts de Prosecco

• Les 2 parts d’Aperol

• La part d’eau pétillante

• Le quartier d’orange

• Les glaçons

Les alternatives

• Crémant ou Cava ou Prosecco (sec)

• Aperol ou Campari

• Eau pétillante ou Schweppes

Pourquoi le nom Spritz ?

Un accent allemand dans les rues de Venise. Car le 
Spritz est né à Venise mais de l'esprit des Autrichiens. Il 
faut savoir qu'au 19e siècle, ce sont les Autrichiens qui 
occupent la ville. Naît alors la pratique de demander au 
serveur «d’arroser» ou «d'asperger» d'eau gazeuse le 
vin local pour l'allonger. C'est de ce geste d'arroser, 
«spritzen» en allemand, qu'est né notre fameux 
«spritz».
Estce que le Spritz est italien ?

Spritz dans un bistrot de Venise. Le spritz 
(également appelé spritz Veneziano) est un long drink 
alcoolisé à base de vin blanc, souvent du Prosecco, 
d'un amer et d'eau de Seltz, largement consommé en 
apéritif dans les grandes villes de la Vénétie et du 
FrioulVénétie Julienne, et également répandu dans 

toute l'Italie.
Comment se prononce le mot Spritz en italien ?

Le Spritz (prononcer \chprits\ à l'italienne) fait l'objet, 
paraîtil, d'autant de recettes qu'il y a d'italiens.
Qui a inventé l'Aperol qui est dans le Spritz ?

Créé en 1919 par les frères Luigi et Silvio Barbieri 
dans la fabrique de liqueur de leur père, « l'aperitivo 
Aperol » est le fruit de sept années d'expérimentation.
Quelle différence entre Spritz et Aperol ?

Le Spritz au Campari et le Spritz à l'Aperol sont 
deux dérivés d'un même cocktail mais certains traits de 

caractère les distinguent. Le Campari est marqué d'une 
puissante amertume tandis que l'Aperol dévoile 
davantage des notes de rhubarbe et d'écorces. 
Pourquoi 2 pailles dans le Spritz ?

Les deux pailles dans vos cocktails permettent tout 
simplement de siroter plus vite et donc de finir votre 
cocktail rapidement pour commander un second verre.
Spritz peut désigner

• Le spritz, un cocktail alcoolisé.

• Les spritzs ou sprits, des biscuits sablés 
traditionnels de l'est de la France et de 
l'Allemagne.

• Le Spritz est aussi un bateau naviguant sur le 
lac d’Annecy.

Car les Arbalétriers savent pourquoi

R ec e t t e s
m E d i E va l e s
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